
 

Ein Auszug aus meinen Seminarinhalten 

 

Team  

• Wo ist mein Platz in der Gruppe? 

• Bin ich Helfer oder Kollege? 

• Mein Einfluss auf die Gruppe? 

• Was macht das Team mit mir? 

• Was machen die Rahmenbedingungen mit mir? 

• Arbeitsfunktionen eines Teams 

 

Neue Sprache  

• Wir lernen unsere Sprache kennen 

• Was höre ich wie? 

• Wie denke ich darüber? 

• Wie reagiere ich darauf? 

• Wie führe ich ein Konfliktgespräch? 

• Wie gebe ich richtig Feedback? 

 

Kreativität 

• Meine Kreativität entdecken 

• Ich mache „Dinge“ neu, anders, ungewöhnlich 

• Wir kreieren ein Produkt und vermarkten es 

• Kreativität – Innovation 

• Mind Map 

 

Meine Firma und Ich  

• Mein Bewusstsein für mich und die Firma 

• Eigener Auftritt und Wirkung 

• Ich-Aktie und Firmenimage 

• Verantwortungen im Betrieb 

• Kostenbewusstes Denken 

 

Ziele Visionen 

• Wie nehme ich mich selbst wahr?  

• Setze ich in mich Vertrauen? 

• Ich stärke meine Fähigkeiten und Fertigkeiten 

• Wo geht es hin? -  Meine Ziele, Meine Visionen -   

• Wie realisiere ich meinen Weg? 

• Wer oder was unterstützt und begleitet mich dabei? 

 


